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Liebe Freunde! 
Martina Rellin erzählt in ihrem Buch „Göttergatten: Was Männer wirklich über ihre Frauen 
denken“ „wahre Geschichten über den Ehealltag aus Sicht der Männer“. Fazit: Wenn's drauf 
ankommt, schweigen die Männer. Aber immerhin lassen diese Geschichten „erkennen, dass 
Männer durchaus beziehungstauglich und nicht zuletzt liebenswert sind“. Glück gehabt, 
könnte man sagen, wir kommen doch noch gut weg! – Richtig ist, dass Männer oft aus 
Bequemlichkeit schweigen. Aber dass nichts von ihrem Innenleben nach außen dringt, 

halte ich für ein Gerücht. Die Erfahrungen in Männergruppen und -seminaren sprechen dagegen. Für die 
Arbeit dort sind die Hinweise dieses Newsletters gedacht. 
Herzlichen Gruß und schon jetzt ein gutes neues Jahr, Ihr 
 
 

 

„Kursbuch Mann“-Seminar: 

Fit im Verkehr – 
Führerschein-Update 
16. bis 18. März 2012 im Bildungs- und Begeg-
nungszentrum Stuttgart-Giebel 
Gerade für langjährige Führerscheinbesitzer ist es 
wichtig, sich auf den neuesten Stand zu bringen: 
Was gilt in der Straßenverkehrsordnung? Wie fahre 
ich so, dass es nicht nur ökonomisch sinnvoll ist, 
sondern wie ich es mit meiner Glaubenshaltung 
vereinbaren kann? Und wie kann ich, wenn das 
Schlimmste eintritt, anderen Menschen helfen? 
Ausgewiesene Fachleute Referenten gestalten die-
ses Wochenendseminar. Ein Flyer mit detailliertem 
Programm kann unter www.emk-maenner.de herun-
tergeladen werden. Anmeldung für das Seminar 
unter (0711) 8600690 oder bildungswerk@emk.de. 
 

Das Magazin für den 
ganzen Mann: „mann!“ 
Seit Oktober bietet „unter-
wegs“, die Kirchenzeitschrift 
der EmK, ein besonderes 
„Schmankerl“ für Männer an. 
Alle zwei Monate erscheint eine 
vierseitige Einheftung unter 
dem Titel „mann!“ Jede Ausga-

be steht unter einem eigenen Thema, hinzu kom-
men Tipps für Partnerschaft, Familie, Beruf und 
Freizeit. „mann!“ ist ein Experiment. Damit es ge-
lingt, braucht die Zeitschriftenredaktion Unterstüt-

zung: Dass Männer „unterwegs“ lesen und ermuti-
gende Rückmeldungen geben. Weitere Infos unter: 
http://www.emk.de/emk-unterwegs.html. Abo-
Bestellungen bei Blessings 4 you: (0711) 83 00 00. 
 

Neues aus der evangelischen 
und katholischen Männerarbeit 
In der „Gesellschaft des lan-
gen Lebens“ ist die Pflege 
alter Menschen eine zentrale gesellschaftliche Her-
ausforderung – auch für Männer. Dazu hat die EKD 
Männerarbeit im Mai 2011 ein Positionspapier ver-
öffentlicht: „Geschlechtergerechte Zukunft der 
häuslichen Pflege“. Außerdem hat die evangelische 
Männerarbeit ihre Konzeption aktualisiert. Sie trägt 
den Titel „Zur Freiheit befreit... Männer in Bewe-
gung”. – Beide Dokumente sind auf der Homepage 
der EKD Männerarbeit zu finden: 
http://www.maenner-online.de 

Die katholische Männerarbeit in Deutsch-
land bietet kostenlos die Zeitschrift „Mann 
in der Kirche“ an. Sie erscheint zweimal im 

Jahr. Die Zeitschrift kann als gedrucktes Exemplar 
kostenlos abboniert oder als PDF heruntergeladen 
werden: http://www.kath-maennerarbeit.de 
 

Männer-Themen im SPIEGEL 
„Der Spiegel“ ist immer gut für 
Männer-Themen. Aktuell finden 
sich Beiträge zu folgenden Bereichen: 
„Männer und Frauen“: 
www.spiegel.de/thema/maenner_und_frauen/ 
Und „Mythos neue Väter“: 
www.spiegel.de/thema/mythos_neue_vaeter/ 

      
Matthias Walter, Vorsitzender des Männerwerks der EmK 

 

 
Jetzt anmelden! 
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